
Datum Leit. Män. Männer + Restaurant
23.12.2023 bis 07.01.2024 Weihnachtsferien

Sa 13.01.2024 Dorffasnacht. --> TIERISCH
10.01.24 Stefan Adi Happy
17.01.24 Christoph Beat Eintracht
24.01.24 2. VM Geschicklichkeit Happy
31.01.24 HP Werni Eintracht

03.02.2024 bis 18.02.2024 Fasnachtsferien
Do 15.02.24 Fondueabend im Alpina (Werni)

21.02.24 Pius Richi Happy
28.02.24 Stefan Michi Eintracht
06.03.24 Christian Werni Happy

Fr 08.03.2024
13.03.24 Christoph Beat Eintracht
20.03.24 Schneeschulaufen (Thomas)

Sa 23.04.2024 Skitag (AdHoc)
27.03.24 HP Adi Happy

29.03.2023 bis 14.04.2024 Osterferien
17.04.24 3. VM Bowling
24.04.24 Pius Richi Eintracht
01.05.24 Stefan Michi Happy

Sa 04.05.2024 50Jahre Jubliäum Discgolf
08.05.24 Christoph kein Eintracht
15.05.24 HP Werni Happy
22.05.24 Pius Beat Eintracht
29.05.24 (vor Fronleichnam): - Standup Paddeling (Christian)
05.06.24 Stefan Adi Happy
12.06.24 Christoph Richi Eintracht
19.06.24 Christian Michi Happy
26.06.24 4. VM Minigolf 

Sa 29.06.2024 Sommerspiele
03.07.24 Abschlussabend (Adi, Guido, Hugo)

06.07.2024 bis 18.08.2024 Sommerferien
21.08.24 HP kein Happy
28.08.24 Thomas kein Eintracht

So 01.09.24 50Jahre Jubiläum Sternwanderung
04.09.24 Pius kein Happy

07.-08.09.24 Turnerwanderung (Stefan & Thomas)
11.09.24 Stefan Werni Eintracht
18.09.24 Christian Beat Happy
25.09.24 Christoph Adi Eintracht

28.09. bis 13.10.2024 Herbstferien
16.10.24 HP Richi Happy

Fr 18.10.24  GV
23.10.24 Thomas Michi Eintracht
30.10.24 Pius Werni Volley (M+ Koordination) Happy

So 3.11.24 Volleyballturnier Sursee
06.11.24 Stefan Beat Kraft Eintracht

Do 07.11.24 Leitersitzung bei Werni
13.11.24 Christian Adi Happy
20.11.24 Christoph Richi Eintracht
27.11.24 HP Michi Happy

Fr 29.11.24 Chlaisiizug
04.12.24 1. VM Glück mit Klaushock
11.12.24 Pius Werni Eintracht
18.12.24 Thomas Beat Happy

21.12.2024 bis 05.01.2025 Weihnachtsferien

Beinmuskulatur oder kurz Wanderung

Ausdauer
Rücken / Rumpf

Beinmuskulatur
Vor Auffahrt Spielabend MZH (MR+ kein Training)

Kraft

Koordination
Ausdauer

Thomas

Christian

Rücken / Rumpf oder kurz Wanderung

Thomas
Spielabend

Kraft
Koordination

Spielabend

Beinmuskulatur

Ausdauer

Leiteressen Gesamtverein

Christian

Rücken / Rumpf

Christian

Werni

Turnprogramm Männerriege Wolfenschiessen
2024

Hauptteil

Kraft

Spielabend

Spielabend

Christian

Kraft oder kurz Wanderung

Koordination
Ausdauer
Rücken / Rumpf

Beinmuskulatur

Volley (M+ Kraft)

Koordination
Ausdauer

Beinmuskulatur

Stefan & Thomas

Rücken / Rumpf


